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«FE's totalmente cierto
que el vino gana con la edad:

cuanto mds viejo me voy haciendo,

mds me gusta»

(anonimo)

In vino veritas

En el vino estd la verdad (Plinio el Viejo)

José Alberto Antolin Encinas
Jefe de Biblioteca
del Instituto Cervantes de Bremen

Algunos autores sitian los origenes de la vid en el
Caucaso -lo que actualmente corresponde a las zonas de
Georgia y Armenia- desde donde lentamente se extendera
a Mesopotamia, China, India y Egipto. Mas tarde fenicios,
griegos y romanos propagaran su cultivo por todo el Medi-
terraneo y, desde aqui, conquistara el nuevo mundo.

Aunque la tinica certeza sea la duda en torno a si la ela-
boracién del vino fue producto del azar o de la necesidad, si
tenemos noticias de sus andanzas en el nacimiento y desa-
rrollo de las distintas creencias y religiones de la antigiie-
dad. El hombre creé el vino y su mitologia: Poh-hi, para los
chinos, Siva para los indios, Osiris para los egipcios, Xei-
suthos para los caldeos, Dionisos para los griegos y Baco
para los romanos. Para los hebreos la vifia era simbolo del
pueblo de Israel, de la vida y la prosperidad. La Biblia, en
el Génesis, recoge las innumerables travesuras de nuestro
antepasado Noé, un hombre destinado a salvarse del acoso
de las aguas y a crear el vino. Este maltrago vivido le llevé a
beber hasta perder el Norte.

Dejemos atras la embriaguez de los mitos y repasemos,
brevemente, la historia vinicola de Espana. Debio ser el
vino, en tiempo de los tartesos (2200 a. C), un preciado bre-
baje y, sobretodo, una preciosa mercancia que exportaban
por todos los confines del mundo conocido. Con la domina-
cién romana el vifledo hispano alcanzé una época de floreci-
miento: las técnicas de cultivo han perdurado con pequeiias
variantes hasta el siglo XX. A lo largo de la Edad Media una
parte del territorio espaiiol con la llegada de los arabes su-
fre un retroceso, y la otra, en los reinos cristianos del Norte,
avanza por el valor sobrenatural que el vino representa en
su liturgia. Los monjes son los verdaderos aliados de este
néctar de los dioses y no descansaron en su empefio de vol-
ver a replantar las vides que habian sido desbastadas por
las guerras. Crean una nueva cultura del vino, dejando hue-
llas tan claras como nuestros vinos prioratos, que vienen
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de la palabra prior. Belceo canta sus beneficios en lengua
romance:

«Quiero fer* una prosa
En roman paladino,

en cual suele el pueblo
fablar con so vezino;
ca®* non so tan letrado
por fer otro latino.

Bien valdra, como creo,
Un vaso de bon vino.»

*Antigua forma del verbo hacer
 Antiguamente, porque

En este caluroso ambiente las vifias fueron repoblando
los terrenos a lo largo del Camino de Santiago.

El renacimiento con ayuda de la imprenta, —cuya inven-
cidn, dicen, nacié en la mente de Gutenberg al observar una
prensa de vino—, desencadena un florecimiento cultural que
prima el gusto por la vida y las fiestas, y hacen del vino el
centro de estas celebraciones. El consumo del vino, ademés
de alimento y elemento litirgico, se asocia a la distincion y
representacion social.

A finales del siglo XIX aparece la plaga de la Philloxera
Vastratix, insecto procedente de los vifiedos americanos,
que arrasé los vifiedos europeos. El siglo XX con las inno-
vaciones tecnoldgicas y la globalizacion de las comunica-
ciones y mercados dieron pasc a una auténtica revolucién
vitivinicola. La tendencia actual hacia lo placentero y idi-
co, ha convertido el vino en un simbolo mds de esa calidad
de vida y va asociado a la salud, asegurando que el vino
actiia como antioxidante, reduciendo el riesgo de muertes
cardiovasculares. ¢
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Biblioteca bdquica del Instituto Cervantes de Bremen

El vino, como toda obra humana, también estd sujeto a los gustos culturales de cada época. Para conocer sobre vinos hay que pro-
bar muchos y para expresar nuestras sensaciones hay que también leer mucho. El panorama de las publicaciones sobre vino en
Espaiia, a pesar de ser el tercer pais productor de vino del mundo y una de las mayores potencias editoriales, ha sido escasa si nos
comparamos a otros paises con similar tradicién vinicola. Afortunadamente, poco a poco, vamos pasando de una escueta tarea
de divulgacién de bodegas y cosechas, a una proliferacién de libros de divulgacién, guias de vino, revistas especializadas, secciones
especificas en todos los periddicos, programas de radio, etc., que nos facilitan el conocimiento y disfrute de este universal fruto.
Todos estos libros nos enseiiardn que el valor del vino no solo esté en lo que vemos, olemos, paladeamos o bebemos, va mucho mds
alld y es lo que hacen de él algo irrepetible. La cultura del vino habita entre nosotros. jjSalud!!
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OBRAS Cidsicas sobre ta titeratura del vino [CD-ROMI. Alberto Vieira (comp.).
Madricl: Fundacién Histdrica Tavera: Digibis: MAPFRE Mutualidad, 1998. {Coleccién Clasicos Tavera. Serie V,
Temitica para la Historia de Espafia; vol. 20).

La Fundacién Histérica Tavera, cuyos cbjetivos son la difusion del patrimonio histérico, documental y bibliografico
de Espaiia, Portugal e Iberoamérica, en su coleccidn Cldsicos Tavera ha editado un CD-ROM titulado Obras cldsicas
sobre la literatura del vino que reine textos clisicos de la literatura del vino en edicién facsimil. Por la rareza y
el interés histérico de los textos incluidos, es un compendio que puede compensar al aficionado de la falta de esos
vohimenes en su biblioteca. Es una obra de consulta y encontramos obras firmadas por unos 50 autores en los dos
tltimos siglos y editadas en Espaiia y Portugal. Hay textos eruditos, de cardcter técnico, pero también otros mis
ludicos que nos permilten acercarnos a la mentalidad del bebedor de otras épocas.

BENITEZ RODRIGUEZ, Enrique Manuel. Sorbo « sorbo: refranes y cifas del vino. Madrid : Dossat 2000, 2003.

Una novedad bibliografica es el titulo Sorbe a sorbo: refranes y citas sobre el vino, del profesor cordobés Enrique
Manuel Benitez Rodriguez, que recoge la abundante y rica coleccién de refranes y cilas en torno al vino, desde sus
origenes miticos hasta la actualidad. Presenta en este libro una coleccidn de refranes y sentencias, tanto en clave po-
pular como erudita, de la més variada temitica, recorriendo los mitos, la historia, la ciencia, el lenguaje, €l humeor, la
amistad, el amor, la salud. El vino es, pues, el gran protagonista y maestro de ceremonias de nuestra cultura. En este
libro encontramos perlas como esta: “Gracias af vino, el hombre es el dnico animal que bebe sin tener sed” (Plinio
el Viejo. Historia Natural, XXII, 41, 1-2)

SANZ, Ignacio. El vino en la cultura popular: brindis de vino. Valladolid: Castilla Ediciones, 1997,

Otro titulo que camina por la senda del refranero popular es obra del etnégrafo y fabulador Ignacio Sanz , que con
El vino en la cultura popular: brindis del vino hace una defensa divertida y apasionacda del vino como seiia de
identidad de nuestra cultura. La forma que el pueblo tiene de fijar en el lenguaje su manera de ser y entender la vida
esta presente en innumerables refranes, proverbios y dichos recogidos en este lidico y bullanguero libro. Exultante
y descaradamente elogioso.
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SUAREZ BLANCO, Ignacio. Lévico de la borrachera. Cadiz: Universidad de Cadiz, 1989

Desde una perspectiva semantica, German Sudrez Blanco, doctorado “cum laude” con la tesis dirigida por el acadé-
mico Emilio Alarcos, ha publicado Lévico de la borrachera. Es un diccionario muy completo sobre los excesos del
alechol desde todos los tiempos. Manuel Seco en el prologo deja claro la consistencia de este libro “...German Sudrez
ha pasado su atenta lupa semdntica sobre la nutrida red de palabras tejidas alrededor del concepto de borrachera...”

PASTOR, Adolfo. Diccionario del vino y el cava. 3 ed. Mataré: Guia Empresas Internet, 1998

La edicidn del Diccionario del vino y cava, de Adolfo Pastor, viene a remediar la escasa produccion editorial al
respecto. A pesar de encontramos alguna resefia de todos los paises del mundo productores de vino, el libro funda-
mentalmente trata de todo lo relacionado con el vino de Espaiia y su lenguaje. Se han suprimido tedos los conceptos
relacionados con licores, bebidas, ete. que no tienen relacién con el vino. Lenguaje sencille y comprensible.
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GUTIERREZ CABA, Emilio. Vines de cine. Barcelona: Martinez Roca, 2002,
El actor espaiiol Emilio Gutiérrez Caba ha escrito un libro que destaca por su amena escritura y original enfoque.

Vinos de cine propone el maridaje de 31 interpretaciones de sus actores preferidos con 31 vinos espaiioles. Un reco-
rride que va de la pantalla al paladar.

-I l- Cervantes



'

VAZQUEZ MONTALBAN, Manuel. Beber o no beber: del vino y las costumbres bebedoras de los espaiioles.
Barcelona: Ediciones B, 2002. (Carvalho gastrondmico).

Uno de nuestros mds insignes referentes de la izquierda espaiiola, escritor comprometido, poeta y pensador tradu
cido a 24 idiomas, Manuel Vazquez Montalbén, es el creador del personaje Pepe Carvalho, un detective barcelonés
amante de la buena mesa y el buen vino., En la novela Quinteto de Buenos Aires, Carvalho sostiene “la sed de agua es
primitiva, 1a sed de vino es cultura”. El libro Beber o no beber: del vino y las costumbres bebedoras de los espaiioles,
es el quinto volumen de una serie de diez tomes publicados por Ediciones B que compendia todo lo que Vizquez
Montalb4n ha escrito sobre gastronomia a lo large de los aiios. Y como viene siendo habitual en este autor, al tiempo
de reivindicar objelivos de juslicia social no renuncia a explicarse la vida mediante sus aficiones gastronémicas.
Edicién de Iujo.
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PENIN, José; PACHECQ, Teresa. Historia de los utensilios det vino. Madrid: Pi & Erre Ediciones, 2001.

En los iiliimos aiios la oferta editorial espancla se ha ocupado de numerosos y buenos titulos sobre vines escritos por
expertos. Este es el caso de Historia de los wtensilios del pino, obra singular por el tema que trata y la documenta
cién que aporta la experiencia vinicola de José Peiiin y la colaboracion de Teresa Pacheco, periodista con una larga
(rayectoria en la realizacién de guias. Nuestra curiosidad no se ve defraudada y podemos seguir la evolucidon a lo largo
de la historia de utensilios como el decantador, el cuévano, la venencia o la despalilladora. Este libro ha recibido una
mencién de honor como mejor libro de vino del mundo en el marco del Gourmand World Cookbook en su edicién
de 2002, el Gnico coneurso internacional especializado en literatura sobre gastronomia y vino, cuyos premios estdn
considerados como los “Oscars” del sector. De Historia de los utensilios del vino, el jurado clestacé su aportacion a la
escasa oferta edilorial sobre accesorios e infraestructura de la bodega. Cuidada edicién con ilustraciones de pintores
contemporaneos.

El Vino
de Ja cepa a la copa

MIJARES Y GARCIA-PELAYO, M" Isabel; SAEZ ILLOBRE, José Antonio. £l sino: de fa cepa «a la copa.
3a ed. Madrid: Mundi-Prensa, 2002,

Los enélogos espaioles Maria Isabel Mijares y José Antonio Sdez son los antores de £l wino: de la cepa a la copa,
obra que transmite la sélida formacion técnica y cientifica de los autores y nos adentra en los secretos de la ciencia
enolégica. Esle libro de expertos olrece, no obstante, al lector y aficionade un recorrido ameno por todo el iline
rario de este producto universal. Describe, paso a paso, desde la planta, la elaboracién del vino, hasta el momento
de servirlo en la copa. Al final, nos descubren las relaciones entre vino, nutricién y salud y aportan la terminologia
necesaria para poder hablar del vino.

il la
1 salud
por ¢l vino
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MONTIGNAC, Michel. A la salud por el vino = Boire du vin powr vester en bonne sanié. Robert Hervé {col.),
Mauricio Wacquez (trad.). Barcelona: Muchnik Editores, 1998.

El prestigio que ha adquirido el vine como simbolo de calidad de vida viene determinado por su estrecha relacién con
la salud. Hoy en dia todos estamos muy sensibilizados con lo gque nos metemos en el cuerpo y, por tanto, recomen
damos el titulo A fa sadud por ¢f vino, del gastrénomo francés Michel Montignac. E autor reivindica el vino como
un valor de la civilizacién y un indice de calidad de vida. Basdndose en diversos estudios cientificos nos relata las
propiedaces curativas del vino desde la Antigiiedad hasta nuestros dias.
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DELGADO, Carlos. £ nuevo libro del vino. 2a ed.. Madrid: Alianza Editorial, 2001

El periodista Carlos Delgado, Premio Nacional de Gastronomia, lleva ejerciendo la critica especializada desde hace
mis de 25 afios en el diario E Pais, y a través de la direccién de revistas como Vinum y Mi Vino, ésta iliima lider del
sector con una tirada de 60.000 ejemplares. Es el autor, enire otras muchas obras, del interesante E! nuevo tibro del
vino. La base de este libro es su propia experiencia personal, las fichas que semanalmente ha venido publicando en
El Pais y su colaboracién en la Guia mundial del vino, editada por Show Food Internacional. Libro documentado y
referencia obligada de la cultura enologica de Espana.

L0 v T AL

Cervantes

GARCIA CURADO, Anselmo J. Vinos de América: desde Canadd a Chile, Barcelona: Zendrera Zariquiey, 2003.
(Geografia gastrondmica).

Partiendo del titulo de esta obra Vines de América: desde Canadd a Chile, de Anselmo J. Garcia, ya podemos intuir
el mundo tan impresionante como desconocido que nos espera. El autor nos revela la cultura del vino en paises como
Costa Rica, Venezuela, Colombia, Perti, Ecuador o Cuba. Libro lleno de anéedotas y datos curiosos por el desconoci-
miento que tenemaes de los vinos de la mayoria de los paises de Hispanoamerica.
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PERNIN, José; PACHECO, Teresa. Historia de los utensilios def vino. Madrid: Pi & Erre Ediciones, 2001.

En los iltimos afios la oferta editorial espaiicla se ha ocupado de numerosos y buenos titulos sobre vinos escritos por
expertos. Este es el caso de Historia de los wlensilios del vino, obra singular por el tema que trata y la documenta-
cién que aporta la experiencia vinicola de José Peiiin y la colaboracion de Teresa Pacheco, periodista con una larga
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mencién de honor como mejor libro de vino del mundo en el marco del Gourmand Werld Cookbook en su edicion
de 2002, el tnico concurso internacional especializade en literatura sobre gastronomia y vino, cuyos premios estan
considerados como los “Oscars” del sector. De Historia de los utensilios del vino, el jurado destacé su aportacion a la
escasa oferta editorial sobre accesorios € infraestructura de la bodega, Cuidada edicidn conilustraciones de pintores
conlemporineos.
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3a ed. Madrid: Mundi-Prensa, 2002,

Los enélogos espaiioles Maria Isabel Mijares y José Antonio Saez son los autores de EY vino: de la cepa a la copa,
obra gue {ransmite la solida formacidn técnica y cientifica e los autores y nos adentra en los secretos de la ciencia
enoldgica. Este libro de expertos ofrece, no obstante, al lector y aficionado un recorrido ameno por todo el itine-
rario de este producto universal. Describe, paso a paso, desde la planta, la elaboracién del vino, hasta el momento
de servirlo en la copa. Al final, nos descubren las relaciones entre vino, nutricién y salud y aportan la terminologia
necesaria para poder hablar del vino.
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MONTIGNAC, Michel. A fa salfud por el vino = Boive du vin pour rester en bonne santé. Robert Hervé (col.),
Mauricio Wacquez (tracl.). Barcelona: Muchnik Editores, 1998.

El prestigio que ha adquirido el vino como simbolo de calidad de vida viene determimaclo por su estrecha relacién con
Ia salud. Hoy en dia todos estamos nuy sensibilizados con lo que nos metemes en el cuerpo y, por tanto, recomen-
damos el titulo A le salud por el vino, del gastrénomo francés Michel Montighac. El autor reivindica el vino como
un valor de la civilizacién ¥ un indice de calidad de vida. Basandose en diversos estudios cientificos nos relata las
propiedades curativas del vino desde la Antigiiedad hasta nuestros dias.
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DELGADOQ, Carlos. El nuewvo libro del vino. 2a ed.. Madrid: Alianza Edilorial, 2001

El periodista Carlos Delgado, Premio Naciconal de Gastronomia, lleva ejerciende la eritica especializada desde hace
mas de 25 aiios en el diario El Pais, y a través de la direceién de revistas como Vimun y Mi Vino, ésta iltima lider del
sector con una tirada de 60.000 ejemplares. Es el autor, entre otras muchas obras, del interesante Ef nuevo libro def
vino. La base de este libro es su propia experiencia personal, las fichas que semanalmente ha venido publicando en
El Pais y su colaboracién en la Guia mundial del vino, editada por Show Food Internacional. Libro documentado y
referencia obligada de la cultura enolégica de Espafia.

Cervantes

GARCIA CURADO, Anselmo J. Vinos de Ameérica: desde Canadd a Chile. Barcelona: Zendrera Zariquiey, 2003
{Geografia gastrondmica).

Partiendo del titulo de esta obra Vinos de Amiérica: desde Canadd « Chile, de Anselmo J. Garcia, ya podemos intuir
el mundo tan hmpresionante come desconocido que nos espera. El autor nos revela la cultura del vino en paises como
Costa Rica, Venezuela, Colombia, Peni, Ecuador o Cuba. Libro lleno de anécdotas y datos curiosos por el desconoci-
miento que tenemos de los vinos de la mayoria de los paises de Hispanoamérica.
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PERIN, José. Guia Peiiin de los vinos de Espaiia, 2004. Madrid: Pi & Erre, 2003.

La Gute Peiin 2004, escrita por Jose Pefiin, estd considerada como la guia més clasica de vinos espaiioles. Una obra
practica con los mejores vinos de Espaiia y los de mejor relacién calidad-precio. Titulo que sale al mercado desde
1990.

GRUPQ GOURMETS. Guia de vinos gourneels, 2004, 19a ed. Madrid: Paladar, 2003. Incluye un CD-ROM

Sin duda, la guia con mds trayectoria. En 1983, se publicé por primera vez y, desde 1989, tiene periodicidad anual. En
esta gufa sélo se analizan vinos que alcanzan el minimo exigido, esto es, cinco puntos sobre diez. También se incluye
la informacién de las bodegas, tiendas especializadas, guia de fiestas, diccionario del vino y mapas de todas las deno
minaciones de origen. Esti disponible en tres versiones y soportes distintos: impresa, electrénica y online.

La GUIA MMIV- la gufa prdctica ol buen beber, comprar y guardar para expertos y curiosos.
Madrid: TodoVino, 2003.

La Guia MMIV, elaborada por el equipo TodoVine, sole cata vinos y espumosos con afiada. Diseno lujoso con tapas
duras y un estuche para su guarda. La principal novedad de este aifio es la edicién de los contenidos en soporte elec-
trénico para agendas electrénicas.

ANUARIO de los vinos 2004. Madrid: Ediciones El Pais, 2003,

El Anueario de los vinos 2004, editado por El Pais celebra su décimo aniversario galardonando a los 10 mejores vi-
nos ¥ a las 10 mejores bodegas de Espaiia. Es una de las publicaciones mas prestigiosas y completas del periodismo
enolégico espaiiol. Constituye una exhaustiva y itil herramienta de consulta.
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VV.AA. “La Hleratura de las bodegas: vinos y libros™. En: LEER, 2002-2003, no 138, p. 54-118.

Leer es una revista literaria que compagina la informacion con la teoria literaria. Pretende, pues, orientar al lector en
la eleccidn de la lectura. El extra de Navidad (2002-2003) estudia en el tema del mes, con amplitud y desde distintas
dpticas la relacién entre la literatura y el vino: “Harto de agua, en cuanto acabd el Diluvio, Noé planté una vifia. In-
mediatamente se embriagd. La Biblia recogié su exceso...”. Asi arranca este especial titulado La titeratura y el vino:
vinos y libros preparado por la revista Leer.

VV.AA, “El vino de La Rioja™ En: ZUBIA, 1995, monografico n° 7.
VV.AA. “Fl vino de La Rioja”. En: BERCEQ, 1985, n” 129,

El Instituto de Estudios Riojanos, como organismo de la Comunidad Auténoma de La Rioja y ceniro de investigacion,
estd interesado en dar a conocer, dentro de sus diversas lineas de trabajo, temas de interés para la region. El vino es,
indudablemente, un tema de obligado tratamiento y, para ello, ofrece a los especialistas las paginas de las revistas
Berceo y Zubia. Cada una de estas revistas, obviamente, aborda la temaética vinicola desde diferentes dngulos. La
revista Zubia lo aborda desde el punto «e vista de las ciencias experimentales y cle la naturaleza, y la linea de irabajo
de Ia revista Berceo se centra en el estudio linglifstico, literario, histdrico, geografico y artistico.
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Hustracion de contraportada: Madrid, Gabriel de Sancha, 1798: p. 1.

Cervantes Dibujo de Luis Paret, grabado por Moreno Tejada

N° 16 Abril 2004

BIBLIOTECA PARRIS Et Quijote tustrado: Siglos XVII-XVII, Centro de Estwdios Cervantinos
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